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Programme
prévisionnel

Jour 1 : Vers une Quietude Doctorale

9h00 - 9h40 : Accueil et petit-déjeuner
9h40 - 10h00 : Présentation d'ouverture et organisation du séminaire
10h00 - 11h30 : Speed Thesis — L'Essence de la Clarte

11h30 - 12h15 : Présentations orales des doctorant-e-s
Pause dejeuner

14h00 - 17h00 : Activites ludigues — Alleger I'esprit, retrouver la tranquillite

18h30 : Apéeritif — Cultiver la pléenitude
Diner

21h15 - 22h00 : Temps.d’eéchange :
Ancre, Voile, Cap : Aborder la Direction de sa These



Jour 2 : Cultiver sérenité et perspectives

9h00 - 9h15 : Accueil du matin
9h30 - 10h15 : Communication des doctorant.es
10h30 - 10h45 : Pause-café conviviale
10h45 - 11h30 : Conférence : Travailler avec I'lA : vers une recherche plus sereine
11h30 - 12h15 : Ateliers interactifs au choix:
Bien-éetre pour une recherche apaisée
ou
Trouver sa place apres sa these: L'art de la transition

Pause déjeuner

13h45-15h00: Table-ronde : Ethique et integrité scientifique dans le doctorat :
pour une recherche en toute quiétude

15h - 15h45 : Ateliers interactifs au choix:
Portfolio en toute harmonie : pourquoi et comment ?

ou
Trouver une plume apaisée: techniques et astuces de rédaction

15h45 - 16h00 : Discours de cloture : Vers une serénité pérenne



